
الدر�س الثالث

النّ�ص الكتابي: خروج 2 : 1 - 10 

الهدف: �أن يعرف الولد �أن الله �سيكون 

معه �أينما كان في�شعر ب�أن عليه �أن 

يت�شجع لم�ساعدة الآخرين ويذكر �أمثلة 

عمليّة عن امكانيته لل�شّجاعة والم�ساعدة.

الفكرة الرئي�سيّة: ت�شجّع، لا تخاف، اللّه 

معك.

�آية الحفظ: »ت�شدّد وت�شجع.. لأن الرب 

�إلهك معك حيثما تذهب« ي�شوع 9:1

 مريم الفتاة

جاعة غيرة ال�شّ ال�صّ



»فانه كما في ج�سد واحد لنا اع�ضاء كثيرة، ولكن لي�س جميع الاع�ضاء لها عمل واحد، هكذا نحن 

الكثيرين: ج�سد واحد في الم�سيح، واع�ضاء بع�ضا لبع�ض، كل واحد للاخر. ولكن لنا مواهب مختلفة 

بح�سب النعمة المعطاة لنا.« رومية 12 : 4 - 6

عندما يفهم المعلّم �أنماط التّعلُّم عند الأطفال ويعُدّل تعليمه ح�سب هذه الأنماط، يتعلّم الأطفال. ي�ساعدك 

التّعليم بح�سب الأنماط على الو�صول لكل فرد و�ضعه اللّه في �صفّك.

�أعطى اللّه لكل فرد عقلاً مميّزاً. �شعار UNCF ر )United Negro College Fund(    يقول: » �إنّ �إهدار العقل �شيء 

فظيع.« عندنا نحن حقيقة عظيمة مخلّ�صة للحياة. هل نتجر�أ ونقدّمها بطريقة غير فعّالة ونهدر عقول الأطفال 

الذّين و�ضعهم اللّه في حياتنا. 

منهاج »لنبني حياتهم« يحترم ويعطي كل فرد وكلّ نمط تعلّم حقّه في كلّ در�س من درو�س المنهاج .

بح�سب نظريةّ دايفد كولب )David A. Kolb( هناك �أربعة �أنماط للتّعلّم. لنلقي نظرة �سريعة عليها:  

1. المتعلّم المتعاون: 

يتعلّم من خلال الإ�ستماع ومحاورة الأفكار••

اجتماعي وودود وح�سّا�س••

غيرة•• ي�ستمتع بالمجموعات ال�صّ

يحتاج لأ�ساليب تفاعليّة••

ال�س�ؤال الذّي ي�س�أله المتعلّم المتعاون: 

 معرفة هذا؟
ّ
لماذا علي

3. المتعلّم التّطبيقي: 

ل التّعلّم المقترن بالتّجربة•• يف�ضّ

يحتاج �إلى تعليمات خطوة بخطوة••

يحتاج �أن يرى كيفيّة �إمكانية تطبيق الحقّ••

ي�ستمتع بحلّ الم�اشكل ••

ال�س�ؤال الذّي ي�س�أله المتعلّم التّطبيقي: 

كيف يمكن تطبيق هذا؟

2.المتعلّم التّحليلي: 

ل المحا�ضرات•• يف�ضّ

••ً يحبّ العمل وحيدا

ل بيئة تعلّم هادئة•• يف�ضّ

ي�ستمتع بالمناف�سة والإمتحانات المو�ضوعيّة••

ال�س�ؤال الذّي ي�س�أله المتعلّم التّحليلي: 

 �أن �أعرف
ّ
ماذا علي

4. المتعلّم الدّيناميكي: 

لديه اتّاهات اختباريةّ، يغامر••

يمكن �أن يكون مت�سلطاً••

يرغب بعمل الأمور بطريقته المتفردة الخا�صة••

ي�ستمتع بوجود اختيارات••

ال�س�ؤال الذّي ي�س�أله المتعلّم الدّيناميكي: 

ماذا يمكن �أن ي�صبح هذا؟

أنماط التّعلّم والمنهاج
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�إعرفَ نمط تعلّمك ال�شّخ�صي. �أكمل الورقة الملحقة في المواد الإ�اضفيّة للمنهاج »ما هو نمطي في التّعلّم«. 

)م�أخوذ من كتاب  Marlene Le Fever »�أنماط التّعلّم«.(

كمعلمين، عادة ما نعلّم بح�سب نمط تعلّمنا ال�شّخ�صي. معرفة ما هو، يُ�ساعدنا لنغيّ في �أ�ساليبنا حتّى نقدر �أن 

ن�صل �إلى جميع �أنماط التّعلّم. المعلّم الحكيم ي�ستخدم كلّ الطّرق ليكون تعليمه فعّلااً. 

�إن قرّرت ا�ستخدام منهاج »لنبني حياتهم« بكامله �أو قرّرت ا�ستخدام �أجزاء منه، �أعطِ حقّاً لكل عقل من عقول 

الأطفال في �صفّك بالإجابة على الأ�سئلة التّي ي�س�ألها كلّ نمط.

 لماذا عليّ معرفة هذا؟ )المتعاون(««

تريده �أن يقول: »�أنا بحاجة لهذا، و�أنا م�ستعد لأتعلّم.«

 ماذا عليّ �أن �أعرف؟ )التّحليلي(««

قُد الأطفال �إلى الكتاب المقدّ�س و�أعطه حقائق وعمق في المعلومات. ليقول: »هناك الكثير لأتعلّمه.«

 كيف يمكن تطبيق هذا؟ )التّطبيقي(««

�أعطه �أمثلة وتطبيقات مرتبطة بحياته ولي�س فقط بحياة ال�شّخ�صيات. ليقول: »ما تعلّمته اليوم ينطبق على 

حياتي.«

 ماذا يمكن �أن ي�صبح هذا؟ )الدّيناميكي(««

ف �إلى بقية �أياّم الأ�سبوع. ليقول: »�أقدر �أن  �ساعده لإبتكار طرقاّ جديدة وخلاقّة لينقل التّعليم من النّادي �أو ال�صّ

�أفعل هذا و�أكثر كلّ يوم.«

�إلى جانب كل فقرة من فقرات درو�س المنهاج، 

�سوف ترى الرّموز المتعلّقة ب�أنماط التّعلّم.

�إن قرّرت ا�ستخدام بع�ض �أجزاء الدّر�س، ت�أكّد 

�أن تختار فقرات كافية لت�صل �إلى كل عقول 

طلابّك.

الدّيناميكيالتّطبيقيالتّحليليالمتعاون

منهاج »لنبني حياتهم« يحترم �أي�اضً تف�ضيلات الطّرق الح�سيّة المختلفة عند كلّ فرد في كل �أنماط التّعلّم 

الأربعة. )يمكن �أن يكون عند الفرد من �أي نمط تعلّم تف�ضيل ح�سّي مختلف.(

فهم تف�ضيلات الطّرق الح�سيّة: 

ور 1( المتعلّم الب�صري: يحتاج �إلى القراءة وال�صّ

2( المتعلّم ال�سّمعي: يحتاج �إلى الإ�ستماع والتّحدّث

3( المتعلّم اللّم�سي:  يحتاج �إلى الحركة و اللّم�س

3



فحة:  						 ال�صّ     المحتويات:                                                                   

4  												           الديكور: 

المواد المطلوبة: ق�صب، ع�شب، �سلّة ، �صورة للفكرة الرئي�سيّة.

5  											          برنامج مقترح

6  												           التّحيب: 

     7  											          مهرّجين: ال�شّجاعة   

المواد المطلوبة:  تياب مهرّج، مكن�سة، �صندوق يحتوي على لعبة �صغيرة 	 	

		         �سماعات حكيم، دبدوب ، يافطة: �شجاعة ومبادرة  

8  										         و�سيلة �إي�ضاح: المطرقة  

المواد المطلوبة ع�اص خ�شب، حبل، مطرقة. 	   

�ألعاب: بادر وتعرّف على رفيقك، ابحث عن ا�سمك على البالونات، البحث عن الكنز، الطابات والبالونات 	  10/9  

المواد المطلوبة موجودة مع �شرح كل لعبة. 	   

الترانيم: 

      11   										         1. اتكل على ربكّ   	

12   									        2. ي�سوع بحب كل النّا�س 	

11   										         3.مين هو ملك ال�سما   	

المواد المطلوبة: عار�ض �صور �ضوئي, لاب توب, مكبر �صوت. 	

       13   								       خليقة �صغيرة لكن عظيمة: الن�سر  

المواد المطلوبة: �صور عن النّ�سر، عار�ض �صور �ضوئي، لاب توب.  	

  15/14   									        �آية الحفظ الكتابيّة: ي�شوع 1 : 9  

المواد المطلوبة : كتاب مقدّ�س، الآية مكتوبة بو�ضوح على ال�شّا�شة، عار�ض �صور �ضوئي، لاب توب. 	

   17/16   								       غيرة ال�شّجاعة  ق�صّة اليوم مريم الفتاة ال�صّ

ة، عار�ض �صور �ضوئي، لاب توب. المواد المطلوبة: كتاب مقدّ�س، �صور الق�صّ 	

19/18   								       ب�شرى اليوم: القلب الخاطيء والنّظيف 

المواد المطلوبة:كتاب مقدّ�س، �صورة لقلب مظلم، �صورة لقلب �أبي�ض، �صورة �صليب 	

20   											          �صلاة: فكرة اليوم  

21   									        �أ�سئلة ولعبة للمراجعة: لا هموم

المواد المطلوبة: بطاقات �صغيرة، قلم 	

23/22  											          ن�شاط المتابعة:

المواد المطلوبة: ورقة ن�اشط المتابعة. )ب�إمكانك ن�سخها وتوزيعها لكل ولد.(
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المقدّمة )3 دقائق(

فقرة المهرّج )5 دقائق(

لعبة: بادر وتعرّف على رفيقك )10 دقائق(

ت�سبيح )5 دقائق(

و�سيلة �إي�اضح )5 دقائق(

 لعبة: ابحث عن ا�سمك على البالونات 

)10 دقائق(

ت�سبيح )5 دقائق(

خليقة �صغيرة لكن عظيمة:  الن�سر )8 دقائق(

�آية الحفظ الكتابيّة )10 دقائق(

ة اليوم )10 دقائق(  ق�صّ

ت�سبيح )5 دقائق(

ب�شرى اليوم )5 دقائق(

�صلاة  )دقيقتان(

فترة �ألعاب )20 دقيقة(

�أ�سئلة ولعبة للمراجعة )10 دقائق(

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

برنامج

مقترح
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من يتذكّر عمّا تكلمنا الأ�سبوع الما�ضي؟ ماذا تعلّمنا من 

غيرة؟ ومن يتذكّر ما هو �شعارنا  ق�صة البنت الم�سبيّة ال�صّ

في هذه الأ�سابيع ال�ستة؟ اليوم �سنتكلّم عن فتاة �صغيرة 

ا�سمها مريم. مريم كانت فتاة �شجاعة وقوية جداً. تبادر وتعمل 

�أ�شياء جيّدة. هل �أنتم متحم�سين لنعرف ماذا ح�صل؟

مرحباً. �أنا فرحان جداً لأكون معكم اليوم و�أ�شعر 

بالحما�س للأ�شياء التّي �سنقوم بها معاً!! 

التّحيب
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المواد المطلوبة: تياب مهرّج، مكن�سة، �صندوق يحتوي على لعبة �صغيرة، 

�سماعات حكيم، دبدوب ، يافطة: �شجاعة ومبادرة.

)و�ضع ال�صندوق الذي يحتوي على لعبة �صغيرة قبل �أن يظهر المهرج.( 

يظهر مهرج  فرحان ومتحم�س جدّاً ويلعب مع الأولاد اذا كان العدد قليلاً. اذا كان 

العدد كبير يلعب وحده على الم�سرح ويعمل حركات م�ضحكة. فج�أة ي�صعد �صوت من 

الداخل وينظر المهرج ليجد ال�صندوق. يخاف المهرج  منه ويرتع�ش ويحاول �أن يجتبيء 

وراء �شىء �صغير، ويحاول اطلال ر�أ�سه. ثم يرجع ويختبيء مرة اخرى. يظل المهرج خائفاً 

وخوفه في زيادة. يعود مرة اخرى محاولاً �أن ي�ضربه بخوف. يقفز ويهرب. ثم يعود المهرج 

محاولاً الدفاع عن نف�سه بعمل حركات الكاراتيه. ثم يعود ويبكي بطريقة م�ضحكة 

ويح�ضر �سماعات الحكيم. يقترب ببطء وهو يرتع�ش بطريقة م�ضحكة لكي ي�سمع 

ما بداخل هذا ال�صندوق. ولكن لا ي�ستطيع ان ي�سمع �شيئاً. لذلك يخاف ويع�صب 

ويبكي. ثم يخرج ورقة من  وراء ال�ستارة مكتوب عليها »�شجاعة« )يظهر وكانة 

خائف منها(. ينظر �إليها ويجدها ورقة ثم يحاول ان يقر�أ ما فيها وي�شير الى الأولاد 

لكي يقر�أها معهم. يت�شجع ويقوم بعمل تمارين محاولا عر�ض ع�ضلاته ثم يذهب 

�إلى ال�صندوق ولكنه يعود �سريعاً لأنه خائف. ثم ينظر �إلى الورقة ثانيةً ويقر�أ »مبادرة« 

ويحاول ان يقر�أها مع الاولاد. ثم يذهب ب�شجاعة الى ال�صندوق وي�أخده ببطء ثم 

يفرح لأن �شيئاً لم يحدث، ويفتحة ببطء �شديد )حتى يتم ت�شويق الاولاد(. ثم ينظر 

ما بداخل ال�صندوق وي�ضحك ويقع على الأر�ض من كترة ال�ضحك. ثم يبدا ببطء ان 

يعر�ض ما  بداخل ال�صندوق )اللعبة(.

ج
ّ
فقرةالمهر

ال�شّجاعة
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و�سيلة �إي�ضاح
المطرقة

  

المواد المطلوبة: 

ع�اص خ�شب، حبل، مطرقة. 

	

ي�س�أل الم�س�ؤول »هل يوجد �أحد �شجاع هنا؟« ويختار من يرفع يده. ثم 

يطلب من اثنين من الم�س�ؤولين حمل الع�اص من الجهتين على �أكتافهم 

ويربط في و�سطها الحبل المعلق في �آخره مطرقة متدلية للأ�سفل.

يقي�س الم�سافة بين المطرقة وذقن الطفل على �أن لا تلام�س ذقن الطفل. 

ثم يقول له »هل �أنت م�ستعد لأن �أفلت المطرقة وتعود ثانية بالقرب من 

ذقنك دون �أن تخاف؟؟« ثم يفلت المطرقة وتت�أرجح دون �أن تلم�س الطفل.

الفكرة: في كثير من الأحيان تكون الأ�شياء الغام�ضة �صعبة بالن�سبة 

لنا ولكن الأمر يحتاج �إلى �شجاعة ومبادرة.
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�ألعاب
موزعّة في الح�صّة ح�سب تق�سيم البرنامج. 

بادر وتعرّف على رفيقك:    

المواد المطلوبة: �أقلام وورق على عدد الأولاد

اكتب على �أوراق الأ�سئلة التالية. على كل ورقة يعاد ال�س�ؤال 5 مرّات. وزعهم على الأولاد واطلب 

منهم كتابة المعلومات عن 5 �أ�شخا�ص وحفظ معلومات 3 �أ�شخا�ص منهم على الأقل. �أعطهم 

وقتاً يتنا�سب مع عدد الأولاد. الهدف �أن يتعرف الأولاد على بع�ضهم �أكثر.

ملاحظة: ت�شغيل مو�سيقى �أو ترنيمة في وقت اللعبة.

1 ماهو ا�سمك؟

2 كم عمرك؟

ل؟ 3 ما هو لونك المف�ضّ

لعبة الكرات والبوالين:    

المواد المطلوبة: كرات او بوالين منفوخة، تلزيق ورقي �شفاف

يقوم الم�س�ؤولون بتعيين �شخ�ص من كل فريق، ويقوم الم�س�ؤول بلفه بال�شريط  اللا�صق بحيث 

يكون الجهة اللا�صقة من جهة الخارج. فيغطي هذا ال�شريط  المنطقة الواقعة ما بين الأكتاف 

�إلى الخ�صر. ويقوم �أع�اضء فريقه بو�ضع الكرات �أو البالونات على هذا ال�شخ�ص، وتعيين وقت 

محدد وعند انتهاءه نقوم بعد الكرات �أو البالونات الثابتة على هذا ال�شخ�ص. والفريق الذي يملك 

كرات �أكثر يربح.

ملاحظة: ت�شغيل مو�سيقى �أو ترنيمة في وقت اللعبة.
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البحث عن الكنز:    

الاية هي خبات كلامك في قلبي لكيلا اخطيء اليك.  مزمور 119 :11 

المواد المطلوبة: دلوعدد 4 )على عدد الفرق(، فلين حب )ممكن اح�اضره من م�ستودع فلين(، 

�أحجار ملونة او طابات �صغيرة �أربعة �ألوان )على عدد الفرق( �أويمكن ا�ستبدالها ب�أي �شيء 

ممكن البحث عنه داخل الدلو الذي يحتوي على الفلين.

و�ضع دلو لكل فريق والدلو يكون ممتلئاً من حبوب الفلين و يوجد العديد من الأحجار الملونة. 

على كل فريق العثور على �أحجار من اللّون المحدد له. الفريق الذّي يجمع �أكثر يفوز

جد ا�سمك على البالون:

المواد المطلوبة: بالونات على عدد الأولاد، قلم

يقوم الم�س�ؤولون بنفخ بالونات على عدد الأولاد وكتابة ا�سم كل ولد على بالون. توزعّ البالونات 

ب�شكل ع�شوائي على المكان واعطاء وقت حر حتى يعثر كل ولد على البالون المكتوب عليه ا�سمه. 

و بعد انتهاء كل ولد من العثور على بالونه ن�شرح ب�أنهم لو كان كل ولد ام�سك ببالون و�أعطاه 

ل�صاحب الا�سم لكانوا �أخذوا وقت �أقل ونعيد اللعبة مرة ثانية.
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ت�سبيح: 

�إتكل علي ربك من قلبك �صلي بي�سمع �صلاتك لإنو بيحبك) 2 (

لما بتكون م�اضيق وتح�س �أنك كتير خايف            �أتزكر الله حدك وهو كل �شي �اشيف )2(

�أتزكر �أنو مكتوب �أنك انت محبوب )2(            ودايما �ضل متزكر قوووووول

�إتكل علي ربك من كل قلبك �صلي بي�سمع �صلاتك الإنو بيحبك )2(

لما تكون م�اضيق وتح�س �إنك كتير خايف بعرف الله حدي وهو كل �شي �اشيف )2(

بعرف �أنو مكتوب �إني �أنا محبوب )2(              رح دايما �ضل متزكر وقووووووول

�إتكل علي ربك من قلبك �صلي بي�سمع �صلاتك لإنو بيحبك )2(

ي�سوع ملك الملوك

)مين هو ملك ال�سما                  من هو ملك الأر�ض

مين هو ملك العالم                   كلو ومين هوملكي

 Jesus ي�سوع 

هوي ملك الملوك

هوي ملك العالم كلّو وهوملكي )2(

ي�سوع ملك ال�سما                ي�سوع ملك الأر�ض

ي�سوع ملك العالم                  كلّو وي�سوع ملكي

Jesus ي�سوع

ي�سوع ملك الملوك

)ي�سوع ملك العالم كلّو وي�سوع ملكي(
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ت�سبيح: 

ي�سوع بيحبك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

هوي حدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

م�ش لوحدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

)ي�سوع حدك علطول(

بيحبني 					    ي�سوع خلقني

بحبك 					    ي�سوع خلقك

بحبنا 				ا   ي�سوع خلقنا كلن

)ي�سوع بحبنا علطول(

ي�سوع بحبك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

هوي حدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

م�ش لوحدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

)ي�سوع حدك علطول(

				�أنا مميز    ي�سوع خلقني مميز

			�أنا مميز   رح �ضلني عالي �صوتي

				�أنا مميز    يلا كلنا ب�صوت عالي

)ي�سوع بحبني علي طول (

ي�سوع بحبك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

هوي حدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

م�ش لوحدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

)ي�سوع حدك علطول(

			�أنا مميز   رح زقف زقفه بالعالي

			�أنا مميز   رح زقف زقفه بالواطي

				�أنا مميز    يلا كلنا ب�صوت عالي

)رح �ضلي حبك يا ي�سوع(

ي�سوع بحبك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

هوي حدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

م�ش لوحدك 			  ي�سوع بحب كل النا�س

)ي�سوع حدك علطول(

12



خليقة �صغيرة لكن 

عظيمة:  
الن�سر

المواد المطلوبة: �صور عن النّ�سر، عار�ض �صور �ضوئي، لاب توب.

اليوم �سوف نتكلم عن حيوان طائر مميّز، من يعرف ما هو الحيوان الذي �سنتكلم عنه؟؟؟

�صحيح �سوف نتكلم عن الن�سر.

ميزات الن�سور �أن لها �أجنحة طويلة ذات ع�ضلات قوية ت�ساعدها على الطيران لإرتفاعات عالية جداً، 

كما ت�ساعدها على قطع م�سافات طويلة.

يتميّز الن�سر بنظره الثاقب ومخالبه القوية ومنقاره القا�سي، يقدر من خلاله ان يت�صيّد ويقطع 

فري�سته.

يعي�ش الن�سر حتى 70 عاماً. ولكن حتى يقدر ان يعي�ش كل هذا العمر عليه �أن يتخذ قراراً �صعباً.

عندما يبلغ الن�سر 40 عاماً تعجز مخالبه التي كانت تتميّز بالمرونة عن الإم�ساك بالفري�سة وهي 

م�صدر غذائه. وي�صبح منقاره القوي الحاد معقوفاً �شديد الإنحناء ب�سبب تقدمه في العمر.

ت�صبح �أجنحته ثقيلة ب�سبب ثقل وزن ري�شها وتلت�صق بال�صدر، ي�صبح الطيران في غاية ال�صعوبة 

بالن�سبة له.

هذه الظروف ت�ضع الن�سر امام خيارين:

1-�إما �أن ي�ست�سلّم للموت!!!

2-او �أن ي�ضع نف�سه لعملية تغيير م�ؤلمة ت�ستمر 150 يوماً.

تتطلب العملية ان يقوم الن�سر بالتحليق الى قمة الجبل.. حيث ع�شّه هناك يقوم الن�سر ب�ضرب منقاره 

على �صخرة ب�شدّة.. حتى تنك�سر مقدمته المعقوفة. عند الإنتهاء من ك�سر مقدمة المنقار.. ينتظر 

الن�سر حتى ينمو المنقار من جديد. 

ثم يقوم بعد ذلك بك�سر مخالبه اي�اضً وبعد �أن تنمو مخالب الن�سر.. يبد�أ في نتف ري�شه القديم بعد 

خم�سة ا�شهر يطير الن�سر في رحلته الجديدة وك�أنه ولد من جديد .. ويعي�ش 30 �سنة �أخرى.
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�آية الحفظ الكتابيّة
ي�شوع 1 : 9 

المواد المطلوبة: بالون، كتاب مقدّ�س، الآية مكتوبة بو�ضوح على ال�شّا�شة، عار�ض �صور �ضوئي، لاب 

توب.

قدّم الآية:

�أريد �أن �أخبركم عني عندما كنت �صغيرة. كنت �أخاف كثيراً من الظلمة و�أن 

�أبقى لوحدي. حتى عندما ا�صبحت كبيرة �صرت �أخاف �أن �أذهب الى المدر�سة في 

وقت الإمتحانات. لكن عندما بدات �أقر�أ الكتاب المقد�س عرفت �أن الله لا يريدني 

�أن �أخاف او �أكون حزينة. 

اقر�أ الآية من الكتاب المقدّ�س:

هناك �آية في الكتاب المقد�س �أحبها كثيراً وت�شجعني وهي موجودة في العهد 

القديم. 

الكتاب المقد�س م�ؤلف من عهد قديم وعهد جديد. العهد القديم قبل مجيء 

الرب ي�سوع والعهد الجديد بعد مجيء الرب ي�سوع. 

الآية التي �سنتعلمها هي من العهد القديم من �سفر ي�شوع الإ�صحاح الأول 

العدد التّا�سع.

»ت�شدد وت�شجّع... لأنّ الرّب �إلهك معك حيثما تذهب.« ي�شوع 1 : 9 

ا�شرح وطبّق:

ت�شدّد وت�شجّع: يعني �أن يكون عندك القوة و�أن لا تخاف من �شيء. والرب ي�أمر 

بذلك 

لأن الرب �إلهك: من هو الرب �إلهنا؟ الله القدير على كل �شيء. ي�سوع هو 

نف�سه الله الإبن.

معك حيثما تذهب: هو وعد �أن يكون معك اينما ذهبت و�أينما تكون لأن الله 

موجود معك عندما تكون في المدر�سة. عندما تكون مع �أ�صحابك. لذلك لا 

تخف �أبداً.
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�إذا كان ي�سوع موجوداً في حياتك هو يعُطيك القوة عندما تخاف من الإمتحان 

او من الظلمة. �صلّي و�أطلب منه �أن يُ�ساعدك وهو �سوف يفعل كما وعد. �إذا 

كان عندك �إمتحان وخفت، �إفتح الكتاب المقد�س واقر�أ الآية. عندها تت�شجع ولا 

تخاف. �أو �إذاغيّت مدر�سة  و�أنت خائف، كل �شي جديد. لا تن�سى �أي�اضً �أن تقر�أ 

الآية. يمكن �أن يخاف �أخوك من الظلمة، �أنت �إفتح الكتاب المقد�س  و�أخبره عن 

الآية حتى لا يخاف. 

كرّر الآية عدّة مرّات مع الأولاد:

ق�سّم الأولاد ح�سب الألوان مثلاً: 5  �أولاد اللون الأحمر، 5  �أولاد اللون الأزرق...

الفريق الأحمر يقول جزء من الآية ) ت�شدّد وت�شجّع ( والفريق الأزرق يقول الجزء 

الآخر)لأن الرب �إلهك معك حيثما تذهب(

ويكررها الأولاد خم�س مرات بعدها بالعك�س الفريق الأزرق اول ق�سم من الآية، 

والفريق الأحمر الجزء الثاني حتى يحفظوها. 

�ضعوا هذه الآية دائماً �أمام عيونكم. ممكن �أن ت�ضعها على البراد �أو على الخزانة.

و�أريد منكم الأ�سبوع المقبل �أن تخبروني �إن حدث معكم �شيء �أو �إذا خفتم من 

�شيء وتذكرتم الآية.  
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ة، عار�ض �صور �ضوئي، لاب توب، وعاء. المواد المطلوبة: كتاب مقدّ�س، �صور الق�صّ

ة.( ور على ال�شّا�شة بينما تحكي الق�صّ )اعر�ض ال�صّ

نبد�أ الدر�س بلعبة �صغيرة لأجل الأولاد الهادئين ) مثلاً �أنا معي وعاء خيالي هذا الوعاء اذا فتحته 

يُ�صدر �صوتاً عالياً. يقوم القائد ويُثّل �أن في يده وعاء ثم يقوم بفتح الغطاء لي�صدر �صوتاً فيقوم 

الأولاد بال�صراخ ثمّ يغُلق الغطاء بعد فترة وي�سكت الأولاد فبعُيدها عدّة مرّات، وعندما ي�صمت الأولاد 

يبد�أ بالق�صة.(

تبد�أ الق�صة ب��سؤال للأولاد: من منكم عمل عملاً جيداً وكان �شجاعا؟ً 

الله قديماً �إختار �شعباً معيناً وميّزه عن بقية ال�شعوب و�أحبه وكان يُ�سمى �شعب الله. وفي يوم 

جبروا �أن يُ�سافروا الى بلدٍ بعيدة �إ�سمها م�صر ليِح�صلوا على 
ُ
من الأيام ح�صل في بلدهم مجاعة ف�أ

الطعام. وبقوا هناك مئات ال�سنين وكان عددهم يزداد.

عندما ر�أى فرعون )فرعون هو الملك الذي يحكم البلد( �أن ال�شعب يتكاثر كثيراً خاف �أن يحاربوه. 

فجعلهم تحت �سلطته و�إ�شتغلوا عنده مثل العبيد )عبيد يعني �أن يعملوا له بدون مقابل اي بدون 

مال او �أجر(. 

بالرغم من ذلك تكاثر ال�شعب ففكّر فرعون بخطة �أخرى لكي يوقف تكاثر �شعب الله. و�أخيراً وجد 

الحلّ وهو �أن يقتل كل ولد ذكر يولد.

فنادى القابلتين )القابلة يعني المر�أة التي ت�ساعد الأخرى بالولادة مثل الطبيبة اليوم(. وقال لهما:« ب�أن 

يقتلا كل ولد ذكر يولد من �شعب الله«. لكنهما رف�ضتا �أن تفعلا ذلك لأنهما ت�ؤمنان بالله.

غ�ضب فرعون وفكر في خطة �أخرى وكان م�صمماً على ذلك. وفي يوم �أ�صدر قراراً ب�أن يلُقى كل ولد 

يوُلد في النهر لكي يموت حتى يتوقف تكاثر ال�شعب.

كانت عائلة �صغيرة تت�ألف من �أم و�أب وبنت وولد. البنت �إ�سمها مريم والولد �إ�سمه هارون، وكانت 

�أمهما على و�شك ان تلد مولودها الجديد. حان وقت الولادة. 

مريم الفتاة ال�صّغيرة ال�شّجاعة

ة اليوم: ق�صّ
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كانت الأم خائفة من القرار الذي �أ�صدره فرعون ب�أن يرمي ولدها في النهر.

ولدت الأم و�أخفت �إبنها لمدة ثلاثة �أ�شهر. ولكن الولد بد�أ يكبر ولم تعد تقدر �أن تخفيه �أكثر! 

فقررت �أن ت�ضعه في �سلّة م�صنوعة من الق�صب وتدهنها بالقار. )القار هو مادة تمنع دخول 

الماء الى ال�سلة(.

وبعد ذلك اخذت ال�صبي وو�ضعته في ال�سلة ورمتها في النهر بحر�ص وكانت حزينة جداً. 

لكن �أخته ظلّت تراقبه من بعيد وكان �إ�سمها مريم هل ما زلتم تتذكرون؟ ) �س�ؤال للأولاد 

لكي تجذب �إنتباههم(. كانت �شجاعة جداً.

كانت كل الوقت بجانب �أخوها ور�أت مجموعة من الن�ساء تقترب من النهر. كانت بنت فرعون 

وجواريها!! )الجواري يعني البنات اللواتي يعملن عند بنت فرعون(. وكنّ ي�ستحممّن في النهر. 

فلاحظن �أن هناك �سلّة �شكلها غريب فطلبت بنت فرعون من الجواري �أن يحُ�ضرنّ هذه 

ال�سلّة ويرُين ما في داخلها.

�أح�ضرنّ ال�سلّة وكان في داخلها طفل جميل المنظر. علمِت بنت فرعون �أن هذا  ال�صبي 

 في النهر ب�سبب قرار فرعون ف�أخذته لتهتم به وي�صبح �إبنها.
َ
لقي

ُ
�أ

كانت �أخت ال�صبي مريم ترى وت�سمع كل ما يجري من بعيد فتقدّمت ب�شجاعة عند بنت 

ح�ضر لك �إمر�أة لتر�ضع هذا ال�صبي؟« 
ُ
فرعون وقالت لها:« هل تريدينِ �أن �أ

نحن اي�اضً يجب �أن نكون مثل مريم عندنا �شجاعة �إذا ر�أينا �أحداً محتاجاً للم�ساعدة �ضروري 

�أن ن�ساعدهم. 

وافقت بنت فرعون على �إقتراح مريم. فرك�ضت لتحُ�ضر �أم ال�صبي بدون �أن تعلم بنت فرعون 

�أنها �أمه الحقيقية و�أنها �أخته.

و�أعطت بنت فرعون �إ�سم مو�سى لل�صبي )معنى �إ�سم مو�سى الذي �إنت�شلته من الماء(.

ورجعت �أم مو�سى ومعها �إبنها الى البيت وهي م�سرورة. وهذا كله ب�سبب �شجاعة مريم.

هذه الق�صة تعُلمنا �أن نكون �شجعاناً ولا نخاف �أن نقول الحقيقة ) وجّه �س�ؤال للأولاد( كيف 

ممكن �أن تكون عندنا �شجاعة؟ 

)ن�سمع الإجابات(. �أعطي �أمثلة. مثلاً �إذا ر�أيت �أحد �أ�صدقاءك يتعرّ�ض لأذى من �آخرين كيف 

�ستت�صرف؟ يجب �أن �أكون �شجاعاً ولا �أخاف و�أقوم بمبادرة لم�ساعدته.
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ب�شرى اليوم: 
المواد المطلوبة: كتاب مقدّ�س،  �صورة لقلب مظلم، �صورة لقلب �أبي�ض، �صورة �صليب. 

) �إحمل �صورة القلب المظلم و�إخفِ ال�صليب خلفه( 

هذا القلب المظُلم يذُكرني بالحياة المظُلمة ب�سبب الخطيّة. الخطيّة هي �أي �شيء تفُكر فيه، تقوله، او 

تعمله لا يير�ضي الله. )�اشرك الأمثلة التابعة للخطية وناق�شها(: 

�إذا فكرّت ان تُ�سيء او ت�ؤذي �أحد وفعلت. �إذا قلت »لا لا  �أريد �أن« لأهلك عندما يطلبوا منك ان تفعل 

�شيء. �إذا لم تظهر اللطف ل�صديقك ب�أن ت�اشركه �ألعابك، �أنت تخُطىء.

�أنا و�أنت اخط�أنا لأننا ولدنا بالخطيّة. يقول الكتاب المقدّ�س  في رومية 3: 23: �إذ الجميع �أخط�أوا.

الق�اص�ص الذي ن�ستحقه، قال الله ب�سبب خطيتنا، هو الإنف�اصل عنه للأبد! بدون �أن نقدر ابداً �أن 

نذهب الى ال�سماء. 

ال�سماء كاملة ومكان رائع لأنها بيت الله. الله يحبك ويريدك �أن تكون في ال�سماء يوماً ما ويكون لك 

فرح كامل.

لن تقدر ان تكون هناك بدون �أن تغُفر خطاياك.

) �إقلب ال�صليب لجهة القلب المظلم(

الله �أر�سل ي�سوع �إبنه الوحيد للأر�ض لي�أخذ ق�اص�صك وق�اص�صي. ي�سوع يحبك كثيراً. هو ب�إرادته مات 

و�سفك دمه على ال�صليب لي�أخذ ق�اص�ص خطيتك.

نعلم �أن ي�سوع �أخذ الق�اص�ص بالكامل عن كل الخطايا لأنه قام في اليوم الثالث من الموت وهو يقدر 

ان يخل�صك من خطيتك والق�اص�ص الذي ت�ستحقه.

) �إظهر القلب النظيف من الجهة الأخرى(

يقول الكتاب المقد�س: »�آمن بالرب ي�سوع الم�سيح فتخل�ص« ) اعمال 16: 31( 

�إذا كنت ت�ؤمن بي�سوع مخلّ�ص �شخ�صي لك، دمه �سوف يجعل قلبك نظيف من الخطيّة.

)�إقلب ال�صليب لجهة القلب النظيف(

�سوف ت�صبح �إبن الله في عائلته الأبدية تبد�أ في الوقت التي ت�ؤمن فيه بي�سوع خلال حياتك على 

الأر�ض. 

الله الروح القد�س �سوف ي�سكن في داخلك لي�ساعدك لتقول لا للخطيّة او ب�سرعة تقول �أنا �آ�سف 

عندما تخُطىء.

بعدها في يوم من الأيام �سوف تذهب لل�سماء وت�سكن مع الله ومع كل النا�س الآخرين الذين هم من 

عائلته الأبدية.

�إذا كنت ت�ؤمن بي�سوع اليوم ، �سوف �أكون م�سرورة �أن �أتكلم معك �أكثر عن هذا الأمر ) �ضع وقت 

ومكان للتكلم(.
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التّعليمات: يمكنك ت�صوير وتكبير ال�صوّر 

ها وتغليفها بالنّيلون  �أو ر�سمها. قم بق�صّ

اللاّ�صق. �ضع �صمغ وال�صق القلب الأ�سود 

ليب بطريقة  بالقلب الأبي�ض. �ضع ال�صّ

مف�صلية فوق و�سط القلب كما يظهر في 

الرّ�سم.
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�صلاة:
فكرة اليوم

لاة في  بكل اخت�اصر، راجع ما تعلمناه عن ال�صّ

المرّات ال�سّابقة.

ثمّ ا�س�أل: كيف يمكننا �أن ن�صلي؟؟

ا�سمع للإجابات الاولاد. واكمل بالقول �أنه 

ب�إمكاننا �أن ن�صلي ونحن واقفين ونحن جال�سين. 

ونحن ما�شين ...  نائمين ... مفتحين عيوننا �أو 

مغم�ضينها ... ونحن فرحين �أو حزانى ... في �أي 

حالة ممكن �أن ن�صلي. لكن المهم �أن ن�صلي 

ونحن في خ�شوع لربنا. الخ�شوع يعني في ات�اضع 

في مخافه الله. عالمين �أنهّ هو اللّه الخالق 

العظيم وله القدرة على كل �شيء.  

قد الأولاد في �صلاة ق�صيرة.
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�أ�سئلة ولعبة 

للمراجعة: 
اللّعبة: كن �شجاعاً - المواد المطلوبة: بطاقات �صغيرة، قلم

اكتب كل من الهموم التّالية على بطاقة �صغيرة: تترك وحيداً )500(، 

�أ�شياء مخيفة )500(، م�اشكل عائليّة )1000(، واجبات مدر�سيّة )1000(، 

غير محبوب من الآخرين )2000(، موت )2000(، مر�ض )3000(، تتعرّ�ض للأذيةّ 

)3000(، ي�سخر منك )4000(، ت�ضلّ طريقك )4000(.

ف �إلى فريقين وا�س�أل  . اق�سم ال�صّ
ّ
�ضع كل هذه البطاقات في كي�س ورقي

الأ�سئلة بالتناوب بين الفريقين. الولد الذّي يجيب �إجابة �صحيحة، ي�سحب 

بطاقة من الكي�س ويربح النقاط لفريقه. ب�إمكانه م�اضعفة النقاط �إذا 

�أخبر عن كيفية ال�شّجاعة في موقف كهذا!

الفريق الذي يح�صل على نقاط �أكثر يربح. ت�أكد من ت�شجيع الفريقين عند 

نهاية اللّعب.

الأ�سئلة:

1-من هي ال�شخ�صيات التي وردت في ق�صتنا؟ 

2-ماذا كانوا يفعلون بالأولاد الذين يولدون؟

3-في اي بلد كانوا ي�سكنون؟ و�أين جرت الحادثة؟

4-لماذا �أمر الملك ان يرموا الأطفال في النهر؟

5-من هنا في و�سطنا مثل مريم يحُب ان يبادر ويكون �شجاعا؟ً من منكم 

قام بعمل مماثل لما فعلته مريم؟

6-ماذا فعلت مريم؟ من الذي وجد الولد؟ 

7-ماذا قالت �إبنة فرعون؟

8-بر�أيكم كيف نقدر �أن نكون مبادرين �أو �شجعانا؟ً 
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ن�شاط للمتابعة: 

ممكن �أن تكتب الاية على �أوراق ملونة �أو عدة �أ�شكال : وجه �ضحوك، ذراع 

بطل، �أو �شكل كتاب مقد�س. وزعّها على الأولاد لي�أخذوها معهم �إلى 

البيت.
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